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Você sabe o que é um metrônomo? Metrônomo 
é um instrumento utilizado para medir o tempo e 
marcar o compasso das composições musicais. Em 
outras palavras o metrônomo é um relógio que 
marca o tempo (andamento) musical, produzindo 
pulsos de duração regular, que servem para medir 
o tempo em que você deve executar cada nota em
uma música. Toda música, segue um tempo pré-es-
tabelecido por seu autor, que seguindo esse tempo
corretamente, executando cada nota e pausa den-
tro do tempo estabelecido, a música ou o som em
si, sai com perfeição.

As Escrituras Sagradas nos ensinam que há 
um tempo determinado para todos os propósitos 
debaixo do céu. É importante viver cada etapa da 
vida respeitando o tempo de cada coisa. Como um 
metrônomo, a Bíblia nos ensina no livro de Ecle-

siastes capítulo 3.1-8 a importância de respeitar o 
tempo certo: Tudo tem o seu tempo determinado, 
e há tempo para todo o propósito debaixo do céu. 
Há tempo de nascer, e tempo de morrer; tempo de 
plantar, e tempo de arrancar o que se plantou; ... 
Tempo de chorar, e tempo de rir; tempo de prante-
ar, e tempo de dançar; ... tempo de estar calado, e 
tempo de falar; Tempo de amar, e tempo de odiar; 
tempo de guerra, e tempo de paz.

Todos nós viveremos segundo um tempo esta-
belecido por Deus. Respeitar a Sua vontade e se-
guir Seu tempo corretamente nos garantirá vitória 
em todos os momentos que enfrentarmos. Seja um 
jovem consciente e responsável. Viva sua adoles-
cência com alegria, mas não se esqueça de confiar 
o controle do seu tempo a Deus. Tenha equilíbrio
pois em Cristo, somos mais que vencedores.

Tudo tem um tempo certo
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