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1° Trimestre de 2024
Tema: Vida Crista
Oragao, um caminho para a liberdade

Uma das coisas que fica mais evidente
quando se fala de Jesus, é a verdadeira li-
berdade que Ele promove a todos quanto
o recebem. O mundo secular se confunde
quando pensa em liberdade, isto porque,
para eles, esta se resume em fazer suas
proprias vontades sem que ninguém os
impega ou possa discordar. Esta é uma
das formas de se encarar esta palavra,
porém, na visao biblica, a liberdade que
Cristo nos oferece esta associada com a
libertacdo, ou melhor, com a quebra des-
ta forca do querer humano.

Em outras palavras, a Biblia nos revela
que todo ser humano nascido apds o pe-
cado original, ja vem ao mundo com uma
natureza pecaminosa, que o impele a agir
de forma contraria aos principios estabe-
lecidos por Deus. O homem natural pensa
que esta vivendo em liberdade, quando
na realidade esta vivendo na prisdo do
seu proprio desejo, que o leva a morte.

Jesus entdo oferece ao mundo uma nova
possibilidade: ser capaz de escolher fazer o
que é certo, de escolher o que é santo, o que
¢ limpo e o que é puro. Jesus da a humani-

dade uma nova op¢do, a chance de sair de
uma dominacdo das trevas, para um Reino
de amor e santidade (Cl1.13).

Esta conversdo ocorre quando ha ar-
rependimento, e entdo, os pecados sdo
perdoados e ha redencdo. Ninguém con-
segue ser perfeito, porém a vida do cris-
t3o deve ser um constante processo de
santificacdo. Visto que ndo andamos mais
segundo a carne, mas segundo o Espirito
(Rm 8.4). O Apdstolo Paulo agrega muito
ao que sabemos sobre isso, revelando que
existe uma guerra interior que acontece a
todo o momento na vida do cristdo e é
preciso lutar para que o Espirito venca (Gl
5.16,17). Esta é uma guerra diaria, e um
dos principais meios para vencé-la é atra-
vés da oracdo.

Dentre muitos objetivos, a oragdo tem
o poder de revelar a vontade de Deus para
guem ora, e a0 mesmo tempo, livra-lo da
sua propria vontade. De uma forma prati-
Ca, a oragao é o ambiente que o cristdo se
entrega, para levantar-se vivendo a vonta-
de de Deus. Ficam ali todas as possibilida-
des de atitudes humanas, para receber do
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Espirito o entendimento da real liberdade
em fazer o bem. O caminho da liberdade
da nova natureza perpassa a entrega e a
morte no ambiente da oragdo.

Um exemplo claro dessa entrega é
Jesus Cristo, veja:

"Entdo, lhes disse: A minha alma esta
cheia de tristeza até a morte; ficai aqui e
vigiai comigo. E, indo um pouco adiante,
prostrou-se sobre o seu rosto, orando e
dizendo: Meu Pai, se é possivel, passa de
mim este cdlice; todavia, ndo seja como
eu quero, mas como tu queres. E, vol-
tando para os seus discipulos, achou-os
adormecidos; e disse a Pedro: Entdo, nem
uma hora pudeste vigiar comigo? Vigiai e
orai, para que ndo entreis em tentacdo;
na verdade, o espirito esta pronto, mas a
carne é fraca. E, indo sequnda vez, orou,
dizendo: Meu Pai, se este cdlice ndo pode
passar de mim sem eu o beber, faca-se a
tua vontade. E, voltando, achou-os outra
vez adormecidos, porque os seus olhos
estavam carregados. E, deixando-os de
novo, foi orar pela terceira vez, dizendo
as mesmas palavras. Entdo, chegou jun-
to dos seus discipulos e disse-lhes: Dor-
mi, agora, e repousai; eis que é chegada
a hora, e o Filho do Homem serd entreque
nas mdos dos pecadores. Levantai-vos,
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partamos; eis que é chegado o que me
trai”, Mt 26.38-46.

No texto destacado, Jesus, em seu
momento de profunda angustia, busca
0 ambiente de oragdo para confessar ao
Pai a sua vontade: “Meu pai, se ¢ possivel,
passa de mim este calice”. Jesus como ho-
mem naquele momento sentiu angustias
a0 pensar na cruz, porém no ambiente da
oragdo o seu coragao recebe resposta de
Deus por trés vezes, e entdo no final do
texto vemos um homem decidido a seguir
o caminho que o Espirito Santo o impeliu.

Assim como foi com Jesus no Getséma-
ni, é conosco! O processo da entrega em
oracdo é mais do que uma das opgdes do
Cristao, essa etapa é completamente fun-
damental e indispensavel para quem quer
viver a vontade do Espirito de Deus. O
primeiro ambiente que Jesus se entregou
foi ali naquele jardim, portanto, a cruz foi
consequéncia da oragdo do jardim. Sem o
ambiente de orag¢do, a cruz ndo existiria.

Nao existe vida cristd sem o ambiente
da oracdo, pois é la que a liberdade no
Espirito é restaurada todos os dias! Assim
sendo, ndo deixe de se aproximar deste
ambiente de liberdade e intera¢do com o
proprio Deus.
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