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QUAL E A VERDADEIRA ALEGRIA?

Muitos buscam satisfacdo em alegrias passa-
geiras: carro, celulares, roupas de grife, viagens,
dinheiro etc. Mas se esquecem que tudo isso
passa, se acaba, e com eles a alegria se esvai como
fumaca, pois é passageira.

A verdadeira alegria ndo esta em coisas ou
circunstancias, a verdadeira alegria sé é encontra-
da em Cristo. A alegria é uma virtude do Fruto do
Espirito, e estd acessivel para aqueles que estao
em Cristo, vivendo uma nova vida em conformida-
de com os ensinamentos da Palavra de Deus.

Isso ndo significa auséncia de sofrimento. Cer-
tamente, nunca deixaremos de enfrentar grandes
lutas e desafios. Porém, nao ficamos desesperados

Viver alegre em Cristo

exatamente por causa da alegria trazida pelo Espi-
rito Santo ao nosso coragao.

A alegria duradoura esta enraizada em Cristo
Jesus e nao nas situag¢des. Tudo pode mudar ou
alterar- -se, mas o nosso Senhor ndo muda: Ele é
estdvel, é eterno! Por isso a alegria que vem do Se-
nhor ndo é inconstante, mas certa e determinada,
tanto que nos conserva felizes em todo o tempo,
mesmo quando as coisas ndo vao como esperava-
mos.

C.S. Lewis disse corretamente que “a alegria é o
assunto sério do céu”. E de fato, pois chegara um
dia em que estaremos com o Senhor, ode a nossa
alegria sera eterna e nunca se esgotara!
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