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Fonte Consultada:

Certo dia um avô em conversa com seu neto, expôs a lição que marcaria para sempre sua vida:

– Sabe, meu neto, em nosso interior, todos temos dois lobos. Esses lobos estão constantemente lutando, uma luta terrível 
com a qual nem todas as pessoas têm facilidade em lidar.

– Dois lobos, como isso funciona? – Perguntou o neto com inocência.

– Todos temos dentro de nós dois lobos completamente diferentes. Um deles é mau e representa os sentimentos ruins 
que podem existir em um ser humano: a raiva, a inveja, o ciúme, a ganância, o orgulho, o ressentimento, os medos, a 
mesquinhez, a culpa, o ego e a arrogância. No entanto, o outro lobo é exatamente o oposto e representa tudo que é bom 
em uma pessoa: a bondade, o amor, a esperança, a generosidade, a alegria, a paz, a fé, e a verdade. – Explicou o ancião.

Então, o pequenino perguntou:

– E qual dos dois lobos é mais forte? Qual deles vence a luta?

– Isso, meu pequeno, depende de cada um de nós. Vencerá aquele que você melhor alimentar.

Conhecer qual dos lobos estamos alimentando pode nos ajudar a compreender porque nossas vidas estão seguindo 
determinado caminho e nos ajudar a viver com mais propósito e significado.

A Bíblia diz que há uma luta diária entre a carne e o Espírito: “Porque a carne cobiça contra o Espírito, e o Espírito, contra a 
carne; e estes opõem-se um ao outro, para que não façais o que quereis”, Gl 5.17. Qual dos dois estamos alimentando mais 
em nossa vida? 

A Bíblia nos alerta sobre uma grande verdade: “Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a vida 
eterna em Cristo Jesus nosso Senhor”, Rm 6.23. 

Não permita que o pecado te afaste do seu Criador. Não permita que os engodos do maligno te atraiam para a morte. 
Esteja atento, alimente-se da Palavra, fortaleça sua fé  e estreite sua intimidade diária com Deus através da oração.

“Eu vos escrevi, mancebos, porque sois fortes, e a palavra de Deus está em vós, e já vencestes o maligno”, 1Jo 2.14. Pense nisso!
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