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2º Trimestre de 2026 - Mordomia Cristã: vivendo para a Glória de Deus

Você já observou como as pessoas fi cam mais felizes 
em contato com a natureza? Em quadros de estresse e 
depressão, os profi ssionais que cuidam da saúde men-
tal recomendam: contato com a natureza, banho de sol, 
proximidade do mar e ouvir o canto dos pássaros. Não é 
por acaso que temos essa conexão com a natureza, cujos 
espetáculos multicoloridos e beleza nos deslumbram. Isso 
não é acidental; isso vem de Deus: “E tomou o Senhor 
Deus o homem e o pôs no jardim do Éden para o lavrar e 
o guardar”, Gn 2.15.

Deus criou o mundo em harmonia perfeita: o Divino Cria-
dor, o ser humano e a natureza. Entretanto, a Queda rom-
peu a harmonia e trouxe alienação, afastamento e com-
petição. A responsabilidade de cuidar do meio ambiente é 
nossa. Como declarou o salmista: “Do Senhor é a terra e 
tudo o que nela há, o mundo e todos os que nele vivem”, 
Sl 24.1. Portanto, os cristãos devem ter a compreensão 
de que são mordomos de Deus, servindo também à 
Sua criação. Essa atitude, além de cuidado com as coi-
sas criadas, também expressa honra e glória ao Nome 
do Senhor.

As lentes da Mordomia nos possibilitam ver o mundo e 
tudo quanto nele há como preciosos presentes de Deus. 
Fomos chamados para fazer a diferença, honrando a 
Deus e preservando a diversidade de seres vivos. Sendo 

assim, o cuidado com a criação envolve responsabilidades 
pessoais e coletivas.

Vejamos abaixo algumas ações práticas com o meio-am-
biente:

Reduza o consumo e o desperdício: diminuir o uso de 
plásticos e optar pela reciclagem e por produtos sustentá-
veis;

Conscientize as novas gerações sobre o cuidado com 
o Planeta;

Evite o desperdício de água: opte por banhos curtos; fe-
che a torneira ao escovar os dentes ou lavar a louça; con-
serte vazamentos; reutilize a água da chuva para regar as 
plantas e a da máquina de lavar para lavar o quintal;

Economize energia: desligue aparelhos que não 
estão sendo utilizados; utilize lâmpadas de LED, que 
consomem menos energia; aproveite a luz do dia;

Plante árvores;

 Descasque mais e desembale menos.

Que sejamos bons mordomos da criação de Deus!
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