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CUIDANDO DOCUIDANDO DO
ESPÍRITO QUEESPÍRITO QUE
NOS CONECTANOS CONECTA

A Mordomia do espírito se refere ao cuidado com nos-
sa vida espiritual por intermédio de um relacionamento 
profundo com Deus. 

Esse cuidado consiste em:

 Relacionar-se com Deus;

 Obedecer aos Seus Mandamentos;

 Adorar o Senhor;

 Rejeitar os prazeres da carne;

 Cultivar o Fruto do Espírito.

Cultivar as virtudes do Fruto dos Espírito é um proces-
so gradual de maturidade espiritual, o qual se desen-
volve à medida que o crente se submete à vontade do 
Espírito Santo. O Fruto do Espírito consiste em nove 
virtudes, divididas em três categorias, a saber:

VIRTUDES RELACIONADAS A DEUS

Amor – “Amados, amemos uns aos outros, pois o 
amor procede de Deus. Aquele que ama é nascido de 
Deus e conhece a Deus”, 1Jo 4.7.

Alegria – “Portanto não vos entristeçais; porque a 
alegria do Senhor é a vossa força”, Ne 8.10.

Paz – “Deixo a paz a vocês; a minha paz dou a vo-
cês. Não a dou como o mundo a dá. Não se perturbe o 
seu coração, nem tenham medo”, Jo 14.27

VIRTUDES RELACIONADAS AO PRÓXIMO

Paciência – “Alegrem-se na esperança, sejam pa-
cientes na tribulação, perseverem na oração”, Rm 12.12.

Amabilidade – “Ao servo do Senhor não convém 
brigar mas, sim, ser amável para com todos, apto para 
ensinar, paciente”, 2Tm 2.24.

Bondade – “Sejam bondosos e compassivos uns 
para com os outros, perdoando-se mutuamente, assim 
como Deus os perdoou em Cristo”, Ef 4.32.

VIRTUDES RELACIONADAS A NÓS MESMOS

Fidelidade – “Meus olhos aprovam os fi éis da terra, 
e eles habitarão comigo.Somente quem tem vida ínte-
gra me servirá”, Sl 101.6.

Mansidão – “Tomem sobre vocês o meu jugo e 
aprendam de mim, pois sou manso e humilde de co-
ração, e vocês encontrarão descanso para as suas al-
mas”, Mt 11.29.

Domínio próprio – “O tolo dá vazão à sua ira, mas 
o sábio domina-se”, Pv 29.11.
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