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Salmos – tehilim, em hebraico – signifi ca “hinos” ou 
“cânticos”. O livro traz uma coletânea de orações e 
louvores a Deus, e podem ser divididos em cinco ti-
pos: salmos de louvor, de sabedoria, de realeza, de 
agradecimento e de lamentação. Já as orações po-
dem ser de quatro tipos: adoração, contrição, agra-
decimento e súplica.

O Livro de Salmos é um dos mais citados no NT, jun-
tamente com o Livro de Isaías, e proporciona muitos 
benefícios espirituais para os servos de Deus ainda 
na atualidade. Martinho Lutero dizia que este livro é a 
“Bíblia em miniatura” por conter Mandamentos, além 
de profecias sobre o Messias prometido por Deus. 
Veja o disse Jesus: “... São estas as palavras que 
vos disse estando ainda convosco: convinha que se 
cumprisse tudo o que de mim estava escrito na Lei 
de Moisés, e nos Profetas, e nos Salmos”, Lc 24.44.

O Hinário dos Salmos nos revela como buscar a 
Deus em oração, manifestando nossos temores e 
anseios mais profundos, estreitando o relacionamen-
to do ser humano com o seu Criador, que conhece 
as nossas palavras antes que elas saiam da nossa 
boca (Sl 139.4). Os Salmos nos permitem conhecer 
a grandiosidade da bondade do nosso Deus: “Na an-
gústia, invoquei ao Senhor e clamei ao meu Deus; 

desde o seu templo ouviu a minha voz e aos seus 
ouvidos chegou o meu clamor perante a sua face”, 
Sl 18.6.

Podemos ter certeza de que Ele nos ouve quando 
clamamos em oração: “Bendito seja Deus, que não 
rejeitou a minha oração, nem desviou de mim a sua 
misericórdia”, Sl 66.20. E podemos afi rmar isso lou-
vando o Seu nome, tal qual o salmista: “Amo ao Se-
nhor, porque ele ouviu a minha voz e a minha súplica. 
Porque inclinou a mim os seus ouvidos, portanto, o 
invocarei enquanto viver”, Sl 116.1,2.

Os Salmos nos auxiliam a pedir socorro ao Senhor: 
“Salva-nos, Senhor, porque faltam os homens benig-
nos; porque são poucos os fi éis entre os fi lhos dos 
homens”, Sl 12.1. E também a pedir a Ele que nos 
guie por caminhos bons: “Guia-me na tua verdade e 
ensina-me, pois tu és o Deus da minha salvação; por 
ti estou esperando todo o dia”, Sl 25.5.

O estudo do Livro de Salmos nos direciona à Pessoa 
e à trajetória salvífi ca de Jesus, pois eles falam so-
bre: o governo do Messias (Sl 2); as afl ições na cruz 
(Sl 22); o Bom Pastor (Sl 23); os laços entre Cristo e 
Sua noiva (Sl 45); a deidade de Cristo (Sl 110); entre 
outros assuntos.
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